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春眠(二度寝) 

中野和哉 

[配役] 

男 

夢人１ 

夢人２ 

夢人３ 

 

 

 

 

舞台上に男が立っている。 

目を閉じている。寝ているという体である。 

目覚ましの音。 

 

男 もう朝か…。ああ、あと 1分寝よう。 

 

夢人１が出てくる。 

 

男 (寝言で)コンビニだあ…。 

 

夢人１はコンビニの店員役。 

 

男 (寝言で)お客さんだ… 

 

夢人２が客となる。 

 

男 (寝言で)二人目のお客さん… 

 

夢人３は客となる。 

 

男 (寝言で)…は、サルだ。 

 

夢人３はサルとなる。 

 

男 ひとり目は○○だ。店員は○○だ。 

 

夢人２と夢人１は指示どおりの動物になる。 

目覚ましの音。夢人たちは退場。 
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男 なんだ、夢か。もう 1分経ったのか…。あと 1分。 

 

夢人１が出てくる。 

 

男 (寝言で)ドライバーさんだあ…。 

 

夢人１はタクシードライバーのマイムをする。 

 

男 (寝言で)ばあさんだあ…。 

 

夢人２が、老婆のマイムで出てきて、タクシーに乗る感じ。 

 

男 (寝言で)ドライばあさんだ…。 

 

夢人１と２が困惑する。 

 

夢人１ ドライばあさん？ 

夢人２ ドライなばあさんっていうことじゃないか？ 

夢人１ やってみて。 

夢人２ (やってみる) 

夢人１ それかなあ。こうじゃない？(やってみる) 

夢人３ (出てきて)違うよ。たぶんこういう方向性だよ。(やってみる) 

夢人１ どういう方向性だ。 

 

目覚ましが鳴る。 

夢人たちは去る。 

 

男 うぅん、もう 1分…。 

 

夢人１が出てくる。 

 

男 (寝言で)脱いじゃだめ…。 

 

夢人１、困惑しながらも脱ぎ始める。 

 

男 (寝言で)全裸はだめ…。 

 

夢人１、意を決して脱ぎ始める。 

夢人２が心配そうに見ている。 
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夢人１は夢人２に重々しく頷き、脱いでいく。 

 

男 (寝言で)ああ、よかった、葉っぱが…。 

 

夢人２が葉っぱを持ってきて、夢人１の股間にあてがう。 

  

男 (寝言で)シーツが…。 

 

夢人３がシーツで覆う。 

 

男 (寝言で)お尻だけ出てる…。 

夢人１ どういう脱ぎ方だろう。 

 

夢人１は実現する。 

夢人１は夢人３と目を合わせる。 

夢人３はシーツを取り払う。 

 

男 (寝言で)ふっ。かわいい…。 

 

夢人たちは絶句する。 

目覚ましの音。 

夢人たちは退場。 

 

男 あと 1分…。 

 

夢人１が出てくる。 

 

男 (寝言で)ひぃ、怖い…。 

 

夢人１は怖いのを表現する。猛獣系。 

 

男 (寝言で)おばけ…。 

 

夢人１は理解し、おばけを表現する。 

 

男 (寝言で)背後霊…。 

 

夢人２が出てきて、人間役をする。 

夢人１が背後霊となる。 

男 (寝言で)見守ってる。 



『春眠（二度寝）』 

上演台本集／劇団だるい 007「春眠」 

 4 / 6 

 

夢人２は、人間役となり、新聞を読んだりするマイム。 

夢人１は、背後で見守っている。 

 

男 (寝言で)サイド霊…。 

夢人１ サイド霊？ 

夢人２ なんだそれは？ 

夢人３ (出てきて)サイドだから、横に居るんじゃないか。 

 

夢人２を人間に見立てて、そのサイド霊として夢人３が憑く。 

夢人１も憑く。 

 

夢人２ うっとおしい！ 

 

目覚ましの音。 

夢人たちは退場。 

 

男 さらに 1分。 

夢人１ (出てきて)さすがに、夢はむちゃくちゃだな。 

夢人３ (出てきて)二度寝すると、夢見やすくなるしね。 

男 (寝言で)小説家…。 

 

夢人３は小説家になる。 

夢人１は椅子になる。 

 

男 (寝言で)がんばれ…。 

 

夢人３は、苦悩しながら小説を書き、破って丸めて放り投げる。 

 

男 (寝言で)ポイ捨てはいけない…。 

 

夢人３は拾いに行く。 

 

男 (寝言で)がんばれ…。 

 

夢人３は、苦悩しながら小説を書く。 

 

男 (寝言で)ヤギさんが… 

 

夢人３は愕然とする。 
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夢人２がヤギ役で出てくる。 

 

夢人２ メェ～。 

夢人３ (丸めた紙を見るマイム)これって、食われるんじゃ。 

夢人２ 食うのか、俺。 

男 (寝言で)ああ、せっかく書いたのに…。 

夢人２ やっぱり。 

 

夢人２が紙を食べる。 

 

男  (寝言で)がんばれ。書くんだ…。 

 

夢人３は書く。 

 

男 (寝言で)がんばれ。食うんだ…。 

 

夢人２は食う。 

 

男 (寝言で)無駄な努力…。 

夢人３ うるさいよ！ 

 

目覚ましの音。 

夢人たちは退場。 

 

男 あと一分…。 

夢人１ (出てきて)まだやるのか。 

夢人２ (出てきて)早く起きてくれ…。 

夢人３ (出てきて)夢作る方も大変なんだから。 

男 (寝言で)財形貯蓄の歌… 

夢人１ なんだそりゃ！ 

夢人２ 歌うしかないよ。 

夢人３ 財形貯蓄ってなんだよ。 

夢人１ (財形貯蓄を説明する) 

夢人３ いいから歌ってよ。 

 

夢人１は財形貯蓄の歌を歌う。 

 

夢人２ おお。 

夢人３ やるね。 

男 (寝言で。のど自慢風に)カーン。 
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夢人１ がんばったんだよ！ 

 

目覚ましの音。 

夢人たちは退場。 

 

男 あれ？ もうこんな時間か…やべ！ 

 

男はあわてて家を出る準備をする。 

 

男 ちくしょう、二度寝って、なんて無駄なんだ。 

夢人１ だったらとっとと起きてくれよ… 

 

終劇。 

 

 


